Factsheet: Cannabis-Legalisierung

Produkte und Darreichungsformen von Genusscannabis

Cannabisbluten
verdampft

Orale Extrakte

Vapes / E-Zigaretten

Edibles

Bild
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| Z §ie
Breite Breite Konsument:innen, die . . .
. . . R Breite Konsument:innenschicht,
Konsument:innenschicht, Konsument:innen- simple, schnelle und ) M
. . ) . auch ,SpaB-Konsument:innen
Zielgruppe welche lungenschonende schicht, welche die unauffallige Anwendung .
. . - . und Gelegenheits-
Konsumform schatzt (ohne orale Einnahme der schatzen, Gelegenheits- .
) ) : konsument:innen
Verbrennung und Tabak) Inhalation vorzieht konsument:innen
Extrakt der : Cannabisextrakt (z. T. in g/lnlt ecraer;:::rltseetter;le(;smittel
Produkt Getrocknete Cannabisbliten Inhaltsstoffe (z. B. © Tragerol gelost), das in 8 .
durch CO2 / Ethanol) ' E-Zigarette verdampft wird (z. B. Bonbons, Gummibarchen,
g P Schokolade, Geback, Getranke)
Gesamtes Spektrum an : Bei Vollextrakt sind . . Extrahierte Bestandteile in
Inhaltsstoffen der : Extrahierte Bestandteile / . -
Inhaltsstoffe ) ) © THC, CBD und Terpene I . Lebensmitteln oder Getrédnken
Cannabis-Genetik : Isolat und ggf. Tragerol : A
. enthalten : geldst
(Cannabinoide, Terpene) .
Inhalation mittels Vaporisator, Orale Einnahme der Inhalation des Tragerdls, in .
R . . . : . . Orale Einnahme, Aufnahme
Applikation welcher Wirkstoffe der Blite  : Tropfen, Aufnahme dem die Inhaltsstoffe geldst N
- ) Uber Verdauungstrakt
verdampft Uber Verdauungstrakt sind
- Kein Verbrenjungs— - Vorteilhaft aus
prozess und kein Tabak -> ) 5 el 8 :
- Lange Wirkdauer . gesundheitlicher Sicht (keine
Kaum Aufnahme von - Lange . Lungenschaden)
Schadstoffen & ) - Schneller Wirkungseintritt & )
; N Produkthaltbarkeit ) - Lange Wirkdauer
- Schneller Wirkungseintritt . - Hohe Dosierungskontrolle .
) - Keine . - Einfache Handhabung
- Hohe Dosierungskontrolle . - Lange Haltbarkeit . .
Pro ) Lungenschadigung f u - Hohe Dosierungskontrolle, bei
- Terpene bleiben erhalten - Weniger Lungenschaden als I A
. - Gute . e einheitlichen Dosiseinheiten
und werden optimal ) Rauchen bei zertifiziertem
Dosierungskontrolle ; R - Palette an
aufgenommen Lo . Tragerol ; ) - .
2 (wenn individuelle 5 Differenzierungsmaoglichkeiten
(Gieringer, 2001; 2004, Dosis bekannt ist) - Lange Haltbarkeit
Hazekamp, 2006; Loflin & g
Earleywine, 2015)
. - Spaterer Wirkungseintritt und
: guter Geschmack kann zu
S Wi - Kénnte durch einfache : upgewollter Uberdosierung
) " Handhabung zum Konsum . fuhren
- Teurer Vaporisator benétigt kann zu anresen © . Kénnte zum Konsum anregen
Kontra - Uberzeugte Joint-Raucher Uberdosierung fiihren, 8 8
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schwer umzustellen

- wenn Dosis nicht

bekannt ist

- Langzeitfolgen von

. Tragerdlen erst anfanglich

erforscht (Jensen et al., 2015)

. wegen des kombinierten

Belohnungseffekts
(Zuckerzusatz)

- Risiko einer versehentlichen
Einnahme durch Minderjahrige
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Factsheet: Cannabis-Legalisierung

Produkte und Darreichungsformen von Genusscannabis

Cannabisbliiten . .
Haschisch Bong Dabbing
geraucht
2
P \
Bild P N T—“}‘J Ll
< |
. P (>
. ) Breite Konsument:innen- . .
Zieleruope Breite Konsument:innen- <chicht. Klassische Art des Intensiv- Intensiv-
grupp schicht, klassische Art des Konsums ' Konsument:innen Konsument:innen
Konsums
: Wachsartiges Produkt, das :
entsteht, wenn die Trichome . Wasserpfeife aus Glas,
(Harzdrtsen) von Cannabis * in der Cannabisbliiten : Konzentrate (Crystals,
Produkt Getrocknete Cannabisbliiten ; . . Wax, Shatter, Life-Resin,
+ konzentriert und zu einem + und/oder Hasch : . )
: X : Rosin, Haschisch)
. festen Block verdichtet . geraucht werden
© werden :
: Hochprozentiges
Wirkstoffe der Cannabis-Genetik, : . 1 Wirkstoffe der Konzentrat aus CO2- oder
aber groBer Verlust durch 5 Wachs der Trichome und : Cannabis-Genetik, aber BHO-Extraktion mit
Inhaltsstoffe 5 : dessen Inhaltsstoffe, ’

Verbrennungsprozess, wahlweise
mit Tabak oder Tabakersatz

Inhalation des Rauches durch

Blattreste

Inhalation des Rauches durch

: Verlustrate durch
. Wasserfilterung

Inhalation des Rauches,
der durch Wasser

unterschiedlicher

: Viskositét und
i Terpengehalten

Dab Rig (Glaspfeife), in
der hochprozentiges

Applikation Verbrennungsprozess in Joint / 5 Verbrennungsprozess in innerhalb der Bong )
) o ; N Cannabiskonzentrat
Pre-Roll oder Pipe . Joint, Pre-Roll oder Pipe abgekuhlt und : . )
: - ) : vaporisiert wird
aufgereinigt wird :
- Hohe Dosierungskontrolle . - Einfache und traditionelle . - Weniger Schadstoffe ¢ -Kein
- Schneller Wirkungseintritt . Weise der Extraktion und . als Joint, da der Rauch . Verbrennungsprozess
Pro - Einfache und haufigste Art des © Haltbarkeit : vom Wasser gereinigt . - Konzentrat ist lange
Konsums - Auch ohne groRen und gekuhlt wird (Cozzi, haltbar und hat kleines
- Hohe Akzeptanz bei Investitionsaufwand - 1995) * Volumen
Konsument:innen herstellbar . -Kein Tabakkonsum . - Wenig Geruch
e et wenig s = Sehr hth dosiert und
i ) . sehr wenig
. Dosierungskontrolle 3 )
. . : L Dosierungskontrolle
. : - Normalerweise im Joint : - Verlust einiger i X
- Lungenschéden durch : . S . : - Kann zu erheblichen
Schadstoffe des : geraucht und folglich : Wirkstoffe im Wasser Uberdosierungen und
Kontra : Lungenschaden ¢ (Cozzi, 1995)
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Verbrennungsprozesses (vor allem
mit Tabak)

- GroRteil der Monoterpene

. geht verloren

* - Verursacht

maoglicherweise
Lungenschaden (Thu et

© al, 2013)

Nebenwirkungen fihren

- Hohe Gefahr von Sucht-

und
Entzugserscheinungen

(Loflin & Earleywine, 2014)
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Factsheet: Cannabis-Legalisierung

Produkte und Darreichungsformen von Genusscannabis

Potentielle Gesundheitsgefahren der Produkte & Applikationen

(Hinweis: Die Abbildung wurde eigens erstellt und dient nur einer groben Orientierung)

=5

Bliiten/ Hash bl Vape-Extrakte g
geraucht L (Unzertifiziertes
(mit Tabak und Tragerol, hoher synthetischer
Papierfilter) Terpenzusatz und verunreinigtes
Extrakt)
/
/’I[»/j H

Bliiten/ Hash &4 Bliit

eraucht U uten al . P
(gPur/ TafsE s U geraucht — Abhangig von THC-Wert und Haufigkeit
Aktivkohlefilter) (B, Fpe) kﬁ

Edibles " Vape-Extrakte 5 Konzentrate (Ll

o verdampft &
2 (Zertifiziertes b (Dab Rig)p 2&
Orale Extrakte Tragerol und Extrakt) «

Abhangig von THC-Wert und Haufigkeit

)

Potentielle Gesundheitsgefahren durch hohen THC-Wert

)

Bluten verdampft

Potentielle Risiken fur Atemwegserkrankungen und Lungenschadigungen
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