
Haschisch/ Kief

Pro Cervantes (2015)

• Einfache und traditionelle Weise der Extraktion 
• Lange Haltbarkeit
• Kleines Volumen
• Keine teuren Maschinen zur Herstellung benötigt 
• Pflanzenreste (Blattmaterial, kleinere Blüten) können gut verwertet werden

Kontra 
• Wird normalerweise im Joint mit Tabak geraucht - erhöht Risiko für Atemwegserkrankungen 

(National Academies, 2017)

• Viel Handarbeit zur Herstellung nötig
• In traditioneller Herstellung geht Großteil der flüchtigen Monoterpene verloren (Russo et al. 2021)

Empfehlung 
• Verkauf sollte ermöglicht werden, da:

• In der Cannabis-Kultur verankert und hohe Nachfrage am Produkt
• Wenn es nicht im legalen Markt kaufbar ist, wird es vom illegalen Markt bezogen
• Herstellung ohne hohe Investitionskosten für Maschinen fördert die Inklusion von 

kleineren Unternehmen 
• Gute Verwertung von Pflanzenresten für ganzheitliche Nutzung der Cannabispflanze
• Kleines Volumen und lange Haltbarkeit vereinfachen Lagerung und Transport
•

Haschisch-Block aus 
gepressten Trichomen
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Basics Cervantes (2015)

• Haschisch: Wachsartiges Produkt, das entsteht, wenn die 
Trichome von Cannabis konzentriert und zu einem festen Block 
verdichtet werden

• Kief: Trockene Siebung der Trichome
• Ca. 20-30% THC-Gehalt, je nach Sorte (Statista, 2022; VertavaHealth, 2019) 

• Besteht aus Wachs und dessen Inhaltsstoffen (Cannabinoide, 
Terpene), sowie Blattresten 

• Ursprüngliche Form des Cannabis-Extraktes und tief in der 
Cannabis-Kultur verankert

• Traditionelle Herstellung durch händisches Abreiben des Harzes 
von Blüten- und Blattmaterial

• Inhalation des Rauches durch Verbrennungsprozess in Joint, 
Pre-Roll, Bong oder Pipe

• In legalen Märkten jedoch Verdrängung von Haschisch durch 
Extrakte neuerer Produktionstechniken (CO2, Butan, Kryo etc.) 
(MerryJane, 2019)

Kief: Pulver aus gesiebten 
Trichomen
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