Factsheet: Cannabis-Legalisierung

E-Vapes

Basics
+  Cannabisextrakt (z. T. in Tragerol gel6st), das in E-Vapes verdampft wird
+  Bestandteile sind Extrakt / Isolat und ggf. Tragerol
+ Je hoéher der Gehalt des Extraktes ist (Potenz), desto weniger Tragerol
muss verwendet werden

+  Schneller Wirkungseintritt

+  Hohe Dosierungskontrolle

+  Lange Haltbarkeit

+  Kein Verbrennungsprozess und somit weniger Risiko fur Atemwegserkrankungen
als beim Rauchen (Voraussetzung: zertifiziertes Tragerol, z.B. Glycerin, MCT)

Kontra

+  Konnte durch einfache Handhabung zum Konsum anregen
+  Langzeitfolgen von Tragerdlen erst anfanglich erforscht gensen etal., 2015)

Risiko illegaler Vapes

+ lllegale Vapes ohne Endanalyse kdnnen mit synthetischen Cannabinoiden, Schwermetallen,
Pestiziden etc. verunreinigt sein (Guo et al. 2021)
« lllegale Vapes kdnnen Vitamin-E-Acetat als Tragerstoff enthalten, welches voraussichtlich zur

“Vape-Lung-Disease” (EVALI) fUhrte (coc, 2020

Empfehlung
«  Verkauf zertifizierter Vape-Produkte erlauben
+  Als Tragerdl sollte MCT oder Glyerin verwendet werden
+  Keine THC-Obergrenze festlegen, da sonst mehr Tragerdl verwendet werden muss (mit
potenziell starkeren Nebenwirkungen als THC)
+  “Disposable” Vapes konnen vermieden werden, da diese nur einmal benutzbar sind und
zusatzlichen Mall verursachen
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